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Come preparare
la Tesi

Caro studente,

per la stesura della tua tesi hai due possibilita: scrivere
un elaborato o registrare il
video di una sequenza fluida.

L’elaborato € un documento nel quale dovrai:

1) Esprimere il tuo vissuto in riferimento alla scuola e
come ti senti quando pensi a te nei panni di insegnante
di yoga sciamanico.

2) Raccontare un aspetto dello yoga sciamanico che ti
sembra di avere appreso molto bene e che ti €
particolarmente piaciuto, facendo sullo stesso anche
una breve ricerca di approfondimento.

La sequenza fluida

Dovrai creare un video di non piu di venti minuti, che
simuli



una lezione di yoga sciamanico in cui € inserita la
sequenza fluida.

Raccomandiamo di spiegare tutto in dettaglio, come se
avessi davanti degli allievi.

Note per la stesura della tesi
Elaborato scritto

Ti preghiamo di tenere la parte 1) e 2) ben divise fra loro,
dando a ciascuna di esse un titolo e trattandole, come
fossero due documenti indipendenti tra loro.

Video della Sequenza fluida:

Ti preghiamo di dare un titolo alla sequenza fluida,
mettendolo nel video e di inserire i titoli

delle parti piu significative di cui il video si compone. In
alternativa, se & piu facile per te,

puoi inserire queste informazioni in un file pdf che manderai
insieme al video.

Termine ultimo per la consegna 15 dicembre

Se hai dei dubbi o vuoi confrontarti sul’argomento da
scegliere puoi avvalerti del supporto della segreteria
chiamando il numero +393519760545 oppure puoi scrivere
all'indirizzo e-mail scw@selenecalloniwilliams.com

Selene e Dragon Team



