


Luglio

il mese di Venere

Dopo il mese di maggio dedicato al femminile che fiorisce e il mese
di giugno dedicato al femminile pronto per le nozze sacre, arriva
luglio, mese dedicato alla potenza creativa del femminile.

In questo mese la natura mostra il suo volto piu opulento e la
campagna trabocca di frutta e verdura.

Luglio e il settimo mese dell'anno ed & correlato alle fasi della luna e
al continuo mutamento delle forme. Nel microcosmo guesto trova la
sua espressione nel ciclo femminile.

In CGrecia e a Roma era il mese dedicato a Venere, [a dea dai molti
amori e dai molti figli, simbolo di un' immensa capacita generativa.

Numerose sono le feste e i rituali antichi che sono soprawvvissuti
assumendo nomi e caratteristiche pit in linea con l'avwento del
cristianesimo. Una tra tutte e la festa dei Neptunalia, celebrata il 23
luglio e dedicata al dio Nettuno (Poseidon per [ Greci).

Era il periodo di massima siccita e la festa era un richiamo alla
benevolenza delle acque e al loro ritorno.

La festa, molto arcaica, prevedeva che gli uomini dormissero
separati dalle donne e che si ritrovassero durante il pasto sacro fatto
di cereali, verdure e vino. Sembra che fossero le donne a a distribuire
agli uomini il cibo mentre gli uomini mescevano alle donne le
bevande. Le donne porgevano le focacce dicendo 'brendete e
mangiate, questo e il corpo della Madre Terra' mentre gli uormini
porgevano le coppe di vino dicendo: 'prendete e bevete: questo € il
sangue della Madre Terra'.



La tua pratica

e scalda |la Terra con la sua fiamma .

Nell'antico Egitto si attendevano questi giorni in cui si annunciava la benefica
inondazione del Nilo, ultimo dono delle acque fertili del regno del Cancro che si
ritira cedendo il passo all'ardore di agosto. Negli ultimi giorni di luglio iniziavani i

Misteri di Iside, |la dea

Durante tutto questo mese concediti di camminare in natura, possibilmente
lungo dei corsi d'acqua o al mare e di sostare ripetutamente nell'acqua stessa.
Senti nel tuo corpo il contatto con la freschezza dell'acqua e con il calore del
sole. Asolta le sensazioni che nascono dentro di te e fai del tuo corpo, di ogni tua
cellula, il luogo in cui i contrasti si incontrano, si fondono e si trasformano in
potenza creativa. La ripetizione di questa pratica dedicata a un tuo sogno
segreto puo favorire la sua realizzazione. Se senti che questo € buono per te,
durante la pratica, recita l'inno a Iside di cui trovi alcune parti qui di seguito

Perché io sono la prima e l'ultima
lo sono la venerata e la disprezzata,
o sono la prostituta e la santa,
jo sono la sposa e la vergine,
lo sono la madre e la figlia,
Rispettatemi sempre,
poicheé io sono la Scandalosa e la Magnifica

Inno a Iside, |1V sec. a.C.



Luglio porta in se stimoli sensoriali intensi: il calore, i colori, i sapori,
profumi e [ suoni in natura sono in continuo mutamento, quasi a
sottolineare quell'energia creativa tipica di guesto mese.

Per entrare in profonda sintonia con questa energia della natura,
ogni giorno, piu volte al giorno compi la scelta di introdurre nelle
tue abitudini qualcosa di nuovo, di insolito.. Un cibo diverso, un
profumo che non conosci, musica non abituale e tutto cio che ti
porta fuori dal conosciuto sono per te in questo periodo la
possibilita di cavalcare quest'onda creativa presente in natura.

Se farai questo piu volte al giorno, anche solo per un minuto, con
consapevolezza e nel piacere della scoperta, ti accorgerai in breve
ternpo che tutti gli aspetti della tua vita si arricchiranno di qualcosa
di nuovo e piu in linea con la tua natura piu autentica..
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Per te questo mese

Questo mese solo per te che sei parte della Dragon Family, puoi partecipare a
condizioni vantaggiose al seminario:

Corso Intensivo di formazione in Psicogenealogia e Costellazioni Familiari ad
Approccio Immaginale dal 12 al 16 ottobre

Per usufruire dello sconto del 20% vai al seguente link:

https://selenecalloniwilliams.com/event/online-corso-intensivo-di-formazione-in-
psicogenealogia-e-costellazioni-familiari-ad-approccio-immaginale-ottobre-2022/

e al momento dell'acquisto inserisci il seguente Bonus:

VWA4R6AD

Ecco per voi la playlist su Spotify:
https://open.spotify.com/playlist/7rC9c DAXFWX1g5ZkDgff2]



