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Ho trovato realmente interessante
questo saggio, imperniato sulla
tradizione universale e particolare

del cosiddetto “Mantra Madre”,

una conoscenza assai antica
presumibilmente tramandata nella
tradizione immaginale di tutte le
culture del nostro pianeta. Con
quest'ultima definizione, la psicologia
del profondo intende la complessita
delle immagini, dei miti e dei riti

che stanno alla base di una cultura.
Lautrice postula che la tradizione

del Mantra Madre sia per eccellenza
il veicolo pit puro e originario

del cosiddetto “mezzo”, ovvero il
procedimento del ritiro delle proiezioni
pill propriamente conosciuto come
“riassorbimento del reale”, una chiave
straordinaria che ¢ il fondamento
dello sciamanismo, dello yoga e del
buddismo tantrico, dell'induismo
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tantrico, dello gnosticismo cristiano,
della cabala, del sufismo e pit in
generale delle religioni esoteriche. Da
tempi immemorabili, infatti, viaggia al
di fuori delle istituzioni, in circuiti non
convenzionali come quello dello yoga
tantrico-sciamanico o dell’alchimia,

in Oriente e in Occidente, data

I'incompatibilita tra il suo potere
destrutturante e le istituzioni stesse, in
quanto strutture per definizione.

In definitiva, il Mantra Madre fa
riferimento ad una conoscenza assai
antica, universale, eppure talmente
duttile da potersi adattare alle
tradizioni immaginali dei vari popoli,
per quanto differenti. Non per niente
€sso & conosciuto in tre varianti, due
universali e una particolare, le quali
Vengono esaustivamente presentate

in quest’opera ricca di spunti e di
suggestioni archetipali, con particolare
riguardo al cosiddetto “Mantra Egizio”
e al “Mantra del matrimonio mistico”.
Arricchito da una sezione dedicata alle
pratiche spirituali del mattino e della
sera, molto semplici ma di estrema
efficacia, questo libro ¢ il frutto di una
tradizione orale da maestro a discepolo
che ha attraversato i secoli per giungere
infine sino a noi, e i cui presupposti
sono espressi per la prima volta in
forma scritta. Un dono realmente
prezioso, potenzialmente in grado di
ricondurci alla nostra piti vera essenza,
di espandere radicalmente la nostra
consapevolezza e determinare i suoi
effetti nella nostra quotidianita.

(z.b.)
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